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Peers4Parents Programma: Ouders in gesprek over de begeleiding van hun begaafde kind

Peers4Parents en Youké bieden samen het Peers4Parents Programma aan: een reeks van zeven bijeenkomsten voor
een vaste groep van maximaal 16 ouders. Centraal staat het delen van ervaringen met andere ouders. Voorafgaand
aan iedere bijeenkomst verdiepen ouders zich in de thema’s met behulp van literatuur en andere informatiebronnen.

Tijdens de bijeenkomsten gaan ouders in gesprek onder begeleiding van twee facilitators. Het doel is dat zij ontdekken
hoe zij, vanuit hun eigen kracht, van betekenis kunnen zijn in de emotionele begeleiding van hun begaafde kind.

In 7 bijeenkomsten komen de volgende onderwerpen aan bod

Kenmerken van hoogbegaafdheid
Communicatie en relaties

Motivatie en onderpresteren
Discipline en zelfsturing

Intensiteit, perfectionisme en stress

Idealisme, ongelukkig zijn en depressie
Leeftijdsgenoten, vrienden en gelijkgestemden
Relaties binnen het gezin

Normen en waarden, tradities en eigen identiteit
Succesvol ouderschap

De kosten voor deelname aan dit programma voor één ouderspaar bedraagt 125 euro exclusief het boek: Begeleiding

van hoogbegaafde kinderen van J. Webb

Aanmelden en info: gebruik de QR code
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