
Wandelen, verbinden, delen — in de rust van de natuur.
Een moment voor jezelf.
Een moment met gelijkgestemden. 
Een moment om op te laden, te reflecteren en geïnspireerd te raken.

Peers4Parents is een landelijk initiatief dat ouders ondersteunt in de
emotionele begeleiding van hun hoogbegaafde kinderen. Het opvoeden van
een begaafd kind brengt bijzondere momenten, voldoening én uitdagingen

met zich mee.

Wil jij:
Ontdekken hoe je je kind beter kunt begrijpen?
Ervaringen delen met andere ouders die hetzelfde meemaken en jou
begrijpen?
Handvatten vinden om je kind emotioneel te begeleiden?
De communicatie en relatie met je kind, partner en/of school verbeteren?
Je eigen manier vinden om je kind te ondersteunen en vanuit jouw eigen
kracht naast je kind staan?

Wat kun je verwachten?
Groepswandeling van ongeveer 6 km met 10–15 ouders
We gaan in op thema's als intensiteit, idealisme, rol als ouder, anders voelen
Begeleiding door Peers4Parents Facilitator Simone van Dijk
€12,50 p.p. of €20 per ouderpaar
Warm drankje (koffie/thee/chocolademelk) na de wandeling inbegrepen
Slecht weer bestaat niet. Wel slechte kleding. Storm? Een alternatief volgt.

Interesse?

Stuur een mail naar

swmvandijk@navigandum.nl 

Geen druk, geen ingewikkeld programma. 
Gewoon lopen, praten, luisteren, delen.

De natuur doet de rest.

Wandelingen 
van 10.00 - 12.00 uur  

maandag 9 februari
zondag 8 maart
 vrijdag 10 april

dinsdag 19 mei  
zaterdag 13 juni

vrijdag 10 juli

Kosten
€12,50 per persoon
€20 per ouderpaar 

Warm drankje inbegrepen.

Locatie
Biesboschcentrum
Baanhoekweg 53

Dordrecht

Peers4Parents Wandelingen

www.navigandum.nl
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